Календарь приёма испытаний 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на 2016/2017гг
	Группы населения
	Дата     сдачи

Ступени комплекса
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	июнь

	
	
	19 - 30
	03-28
	07-25
	05-16
	16-31
	01-28
	01-24
	03-28
	01-26
	05-23

	Воспитанники Д/С, учащиеся начальной школы в возрасте от 6 до 10 лет
	I
	Лёгкая атлетика
	
	Плавание

	
	
	Бег на лыжах
	
	
	
	

	
	II
	Лёгкая атлетика
	
	Плавание

	
	
	Бег на лыжах
	
	
	
	

	Учащиеся среднего звена СОШ в возрасте от 11 до 15 лет
	III
	
	
	
	
	
	Бег на лыжах
	Плавание
стрельба
	Лёгкая атлетика
	
	

	
	IV
	
	
	
	
	
	
	Бег на лыжах
Плавание
Стрельба
	Лёгкая атлетика
	
	

	Учащиеся старшего звена СОШ, выпускники, студенты СУЗов, ВУЗов в возрасте от 16 до 24 лет 
	V
	
	Лёгкая атлетика
	Плавание
стрельба
	Плавание
стрельба
	Бег на лыжах
	
	Бег на лыжах
	Лёгкая атлетика
(резерв)
	
	

	
	VI

	

	Лёгкая атлетика

	Плавание
Стрельба

	Плавание
Стрельба

	Бег на лыжах
	

	Бег на лыжах
Плавание
Стрельба
(резерв)
	Лёгкая атлетика

	

	


	Рабочие, служащие, неработающее население в возрасте от 18 до 60 лет
	VI
VII
	
	
	
	
	Бег на лыжах
	
	
	
	Плавание
Стрельба
Лёгкая атлетика
	Плавание
Стрельба
Лёгкая атлетика

	
	VIII
	
	
	
	

	Бег на лыжах
	

	
	
	Плавание
стрельба
Лёгкая атлетика
	Плавание Стрельба
Лёгкая атлетика

	
	IX
	
	
	

	

	Бег на лыжах

	

	
	
	Плавание
Стрельба

	Плавание
Стрельба
Лёгкая атлетика

	Рабочие, служащие, неработающее население, пенсионеры старше 60 лет
	X
	
	
	
	
	Передвижение на лыжах
	
	
	
	Плавание
Стрельба

	Лёгкая атлетика


	
	XI
	
	
	
	
	Передвижение на лыжах
	
	
	
	Плавание

	Лёгкая атлетика
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